Connect Yo Fight

Lehrgangs-Ausschreibung
Taekwondo — TangSooDo in Peine
Breitensportlehrgang
realistische Selbstverteidigung und TangSooDo-Stockkampf

Veranstalter: SV Taekyon Peine e.V.

Ausrichter: SV Taekyon Peine e.V.

Datum: 02.07.2006

Uhrzeit: 11:00 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Ort: Sporthalle der Gunzelin-Realschule; Eulenring 1 in 31224 Peine
Organisation: Achim Konrad 6.Dan TangSooDo 5.Dan Taekwondo
Trainer: Dirk Bernsee 4.Dan TangSooDo  3.Dan Taekwondo

3.Dan Allstyle-Freefight-Do
Ruchan Solaker  3.Dan TangSooDo 2.Dan Taekwondo

Trainingsinhalte: ~ Meister Bernsee ist Spezialist fur realistische Selbstverteidigung und
wird diese hier vorstellen. Hier werden deutliche Unterschiede zu den
im Allgemeinen fur Gartelprifungen im Taekwondo aber auch
TangSooDo getibten Techniken deutlich. Schwerpunkte sind
hier Funktionalitat und Effektivitat. Zudem unterrichten Meister
Bernsee und Meister Solaker TangSooDo- Einzelstock und
Doppelstocktechniken fir die Selbstverteidigung.

Teilnehmer: Taekwondo-Sportler/innen der Deutschen Taekwondo Union e.V.
TangSooDo-Sportler/innen des TangSooDo Kollegium Deutschland

Teilnahmegebuhr: Taekwondo-Kampfer/innen: 2,00 Euro
TangSooDo-Kampfer/innen: 1,00 Euro
Die Teilnahmegebuhr ist am Lehrgangstag zu entrichten.

INFO bei: Achim Konrad

Telefon privat Mob: 0171 -2828081

Email: Achim.Konrad@t-online.de
gez.

Achim Konrad



